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例谈培智学校数学计算教学 ——以“20以内进位加法”教学为例
谢丹萍

黄山市特殊教育学校  245000

摘要：本文以培智生活数学计算教学里的“20以内进位加法”为例，研讨了适用于培智学生的教学方式与策略。经

对培智学生特点的剖析，并结合具体教学实践，说明了运用直观教学、分层教学、个别化辅导等手段为有效提升学生

计算能力，提供了有益的借鉴。
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引言:培智学校的教育受众为智力存在障碍的学生，他们在认知能力、思维模式和语言表达等方面皆存在着各种程

度的欠缺。对于培智学生来讲，数学计算教学具有颇高的难度，然而这又是他们不得不掌握的一项基本技能。进位加

法在数学计算教学中处于重要地位，对于培智学生来说，掌握进位加法不仅能够增进其计算水平，还能够推动其逻辑

思维与解决问题能力的提升。由此可见，如何高效施行培智学校的数学计算教学，尤其是进位加法的教学，是一个急

需深入研讨的重大问题。

一、直观教学

1.  利用实物教具

实物教具具备直观、形象的特性，能够助力培智学生更优地理解进位加法的概念。譬如，在教授“9+6”时，可运

用小棒、计数器等实物教具予以演示。先令学生数出 9 根小棒，再数 6 根小棒，接着从6根小棒里拿出1根小棒，和9

根小棒凑成10根，把 10 根小棒捆成一捆，余下 5 根小棒单独放置。如此，学生便能直观目睹 9+6=15 的过程，领会

进位的概念。

2. 运用多媒体教学

多媒体教学能借助图片、动画、视频等形式呈现进位加法的计算过程，让教学更为生动、形象。比如

教“8+7”时，可用动画展示 8 个苹果和 7 个苹果分别放两边，先将 7 个苹果中的 2 个与 8 个苹果组成 10 个，剩下 5

个单独放置。如此，学生能更直观理解进位加法的计算方法。

 例如:在讲授教材中“9 + 7”这一具体实例时，可以充分利用极具吸引力且画面清晰、生动有趣的动画来加以演

示。在动画当中，首先左边清晰地呈现出9个圆形，每个圆形上均标有清晰的数字1至9；紧接着右边又展现出7个圆

形，同样精准地标有数字1至7。而后通过流畅而有序的动态演示，将7个圆形中的1个圆形和9个圆形缓慢且平稳地移

动并紧密凑合在一起，进而成功地形成10个圆形，所组成的这10个圆形会被一个醒目的光圈巧妙地围绕起来，以此显

著而突出地显示这是一个完整的“十”。剩余的6个圆形则有条不紊地单独放置在一旁。在整个动画演示的过程之中，还

会同步配备简单明了、清晰易懂的语音讲解，比如：“我们从7里拿出1，和9凑，能够顺利地凑成10个啦，剩下的6个

圆形放在这边。”通过这样直观、详细且充满趣味的精彩呈现，学生能够更加清晰、深入且全面地理解进位加法中“凑

十”这一关键的计算原理和具体详尽的步骤。

二、分层教学

1. 根据学生的智力水平进行分层

培智学生的智力水平存在着较为显著的差异，鉴于此，完全有必要依据学生的智力状况将他们划分成各不相同的

层次。对于智力水平相对较高的学生而言，应当对其提出如下要求：务必熟练掌握进位加法的计算方法与原理，并且

能够游刃有余地进行简单的应用题计算。对于智力水平处于中等层次的学生来说，可以要求他们切实掌握进位加法的

计算方法，同时能够有条不紊地进行一些基础的简单计算练习。至于智力水平相对较低的学生，可要求他们清晰地认

识数字，能够顺利地进行简单的数数活动以及最为基础的加法计算。

2. 根据学生的学习能力进行分层

培智学生学习能力有别，可据此将他们按学习能力分层。学习能力强的学生，要求其独立完成进位加法计算练

习，进行拓展学习；学习能力中等的学生，要其在教师指导下完成练习；学习能力弱的学生，让其做简单模仿练习以

逐步提高能力。
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例如:在实施分层教学的过程中，教师需依据学生的具体特点与能力差异，精心开展极具针对性的教学活动。在教

授20以内进位加法时，对于抽象思维能力较为突出的学生，教师应将重点置于训练他们的口算能力之上。如在进行8

加6和6加8的计算时，积极引导他们运用交换加数位置和不变的规律进行计算。于具体教学进程里，教师可通过快速

提问，促使他们准确且迅速地得出20以内进位加法的结果，像9加7、7加8等。同时，进一步引导他们深入思索该规

律的运用方式。如在计算9加7时提问：“同学们，我们此前学过交换加数位置和不变的规律，那么9加7与7加9的结果

是否相同呢？请认真思考其中缘由。”如此引导，有助于学生更深入地理解和运用该规律。

对于需借助图片学习的学生，教师需精心挑选并展示相关图片，让他们通过观察图片或自己画圈等方式进行计

算。如在计算7加8和6加9时，展示7个苹果和8个橘子或6个气球和9个花朵的图片，引导学生先准确数出一种物品数

量，再精确数出另一种，然后相加。耐心引导学生思考：“同学们，可先将一部分物品数量巧妙凑成10个，再加上剩

余数量，便能得出结果。大家可尝试此方法计算。”以此帮助学生掌握凑十法的计算方法。

对于能力相对薄弱的学生，教师应让他们直接利用小棒、圆片等教具进行细致的摆一摆、数一数操作，以得出准

确结果。如计算9加5时，让学生用小棒分别摆出9根和5根，再通过数数得出结果。教学中，教师需亲自示范，详细展

示如何用小棒和圆片精确计算。如计算7加5时，先摆出7根小棒和5根小棒，引导学生将小棒凑成10根，再加上剩下

小棒得出准确结果。在此过程中，耐心指导学生，助其逐步扎实掌握计算方法。如计算8加4时说：“同学们，先拿出8

根小棒和4根小棒，接着从4根小棒中拿出2根与8根小棒凑成10根，剩下2根小棒再加上10根小棒，就等于12根小棒。

大家可尝试此方法计算。”通过这样的示范和引导，有助于学生切实提高计算能力。

 三、个别辅导

1.  针对学生的具体问题进行辅导

教学时，教师需密切留意学生学习状况，及时察觉其存在的问题并开展个别化辅导。比如，部分学生于进位加法

计算时易遗忘进位，教师可针对此问题专门辅导，令学生反复练习进位之法，以强化其记忆。

2.  根据学生实际情况精心设计个别化作业，指导家长在家进行一对一个别辅导。

教师需根据学生在课堂上的学习情况，对知识的理解掌握情况，为每一个学生精心设计个别化作业，确保每个学

生课后能有效巩固所学知识。对抽象思维能力较强的学生，布置如9加（ ）等于16的拓展性作业，提升其思维能力；

对需借助图片学习的学生，布置看图列式作业，如给出8个梨和6个桃子的图片，让学生列出加法算式并准确计算；对

能力较弱的学生，布置简单计算练习，如7加3等于、6加4等于，帮助他们巩固基础知识。同时指导家长如何辅导学生

完成作业，帮助家长掌握正确辅导学生的方式方法，在家进行一对一有效的辅导。

 通过此类极具针对性的教学方式，能够切实满足不同学生的学习需求，有效提升他们的学习成效。

 综上所述，培智学校的教学是充满挑战的工作，要求教师依据培智学生的特性，运用适合他们的教学方式与策

略。于进位加法教学中，教师能借助直观教学、分层教学、个别辅导等手段，提升学生的计算及解决问题的能力。同

时，教师需关注学生个体差异，满足其不同学习需求，使每个学生在数学学习中皆能取得进步与发展。
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