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核心素养背景下初中生物教学的优化策略核心素养背景下初中生物教学的优化策略
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摘要：在核心素养教育理念的引领下，初中生物教学面临着从传统知识传授向能力培养与素养提升转型的重要任

务。本文探讨了如何通过优化教学策略，以促进学生生物学科核心素养的全面发展。具体而言，文章提出了几项优化

策略：构建情境化教学模式，强化实践探究能力培养；融合信息技术手段，实现个性化与高效学习；以及实施跨学科

整合教学，拓宽学生知识视野与综合应用能力。这些策略的实施可以激发学生对生物学科的兴趣，提升其科学探究、

创新思维，为培养新时代人才扎稳牢固的根基。
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引言：

在初中生物课程中，教师们面临着如何高效地培育学生对于科学逻辑思考、实验探究能力以及社会责任感等核心

素养的挑战。生物学科，作为自然科学的关键分支，其教学核心不仅在于传授生物学知识，更在于激发学生的科学精

神、探索欲望和社会责任意识。因此，探索和实施初中生物教学的改进策略，对于促进学生全面成长和提高教育水平

至关重要。本文将基于创设情境化学习环境、整合信息技术、推进跨学科教学等维度，来探索初中生物教学的途径。

1.构建情境化教学模式，强化实践探究能力培养

在初中生物教学中，构建情境化教学模式是培养学生实践探究能力的关键。以“两栖动物和爬行动物”的学习为

例，教师可以创设一个模拟的湿地生态系统。这个系统可以包含小型水域、陆地过渡带和周围的植被，让学生能够直

观观察青蛙等两栖动物的生活环境。教师可以引导学生分组进行长期观察记录，追踪青蛙从蝌蚪到成体的完整变态过

程。学生需要定期测量水质参数（如pH值、溶解氧含量），记录温度变化，观察蝌蚪的形态发育特征。通过这一过

程，学生不仅能深入理解两栖动物的生活史，还能培养细致的观察能力和科学记录习惯。在观察过程中，教师可以适

时引入问题讨论：为什么青蛙幼体和成体生活在不同环境中？这种生活史特点对青蛙的生存有何优势？这些问题能激

发学生的思考，培养其分析问题和推理论证的能力。通过这种情境化的学习，学生能够将书本知识与实际生活紧密结

合，加深对两栖动物生理特征和生态适应性的理解[1]。

2.融合信息技术手段，实现个性化与高效学习

在初中生物教学中，合理运用信息技术可以显著提升学习效果和效率。教师可以构建一个综合性的数字化学习平

台，实现教学全过程的信息化支持。以“两栖动物和爬行动物”的学习为例，首先，在课前预习阶段，教师可以通过学

习平台发布微课视频，介绍两栖动物和爬行动物的基本特征和分类。这些视频可以采用3D动画技术，生动展示这些动

物的内部构造和生理功能，如青蛙的呼吸系统和蛇的蜕皮过程。学生可以根据自己的学习进度反复观看，并在线完成

预习测试。课堂教学中，教师可以利用增强现实（AR）技术，让学生通过平板电脑或智能手机“解剖”虚拟的青蛙或蜥

蜴。这种虚拟解剖不仅避免了实际解剖可能带来的伦理问题，还能让学生深入观察动物的内部结构。在课后巩固阶

段，教师可以根据每个学生的学习情况，通过平台推送个性化的练习题和拓展资料。例如，对于对爬行动物特别感兴

趣的学生，系统可以推荐更深入的爬行动物生态学资料；对于学习困难的学生，则可以推送更多基础概念的巩固练

习。通过这种信息技术融合的教学模式，学生能够获得更丰富、直观的学习体验，实现个性化和高效的学习。

3.实施跨学科整合教学，拓宽学生知识视野与综合应用能力

在初中生物教学中，跨学科整合教学可以帮助学生建立更全面、系统的知识体系。以“生物进化的历程”为例，我

们可以设计一个跨越生物学、地理学、化学等的综合性教学单元。首先，在生物学层面，教师可以引导学生探索从单

细胞生物到复杂多细胞生物的演化过程。学生可以通过观察不同复杂程度的生物标本，如原生生物、水螅、青蛙等，

比较它们的结构差异，理解生物体的逐步复杂化过程。结合地理学知识，教师可以引导学生研究地质年代与生物进化

的关系。例如，可以制作一个大型的地质年代表，将各个时期的典型生物化石图片贴在相应位置。学生通过这种可视

化的方式，能够直观理解生物进化与地球环境变迁的密切关系。同时，教师可以组织学生讨论板块运动如何影响生物

的地理分布和演化[2]。在化学方面，可以探讨原始地球的化学环境如何影响生命的起源。教师可以指导学生进行模拟

原始地球大气成分的实验，探讨在不同气体组合下，简单有机物的形成过程。这不仅加深了学生对生命起源的理解，

还培养了其实验设计和操作能力。通过这种跨学科整合教学，学生不仅能够深入理解生物进化的复杂性，还能培养系
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统思维和知识迁移能力。

结语：

综上所述，核心素养背景下的初中生物教学优化策略是多元化且相辅相成的。通过文章所述的策略，可以有效促

进学生生物学科核心素养的全面发展。这些策略不仅符合教育改革的方向和要求，也符合学生成长成才的实际需要。

未来，初中生物教学应继续探索和实践更多创新策略，为培养具有创新精神和实践能力的高素质人才贡献力量。
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