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探究传统音乐文化融入小学音乐教学的路径
王涛

敦化市江南镇学校

 

摘要：传统音乐文化作为中华民族文化的重要组成部分，蕴含着丰富的历史内涵与民族精神。将传统音乐文化融

入小学音乐教学，对培养学生的音乐素养、文化认同感和民族自豪感具有重要意义。本文围绕优化教学内容、创新教

学方法、开展实践活动三个路径展开探讨，结合人教版小学音乐教材分析具体教学实施策略，旨在为推动传统音乐文

化在小学音乐教学中的有效融入提供参考。
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在全球化和多元文化背景下，外来音乐文化不断冲击着我国本土音乐文化，小学音乐教学也受到了一定影响。当

前小学音乐教学中，传统音乐文化的比重相对较低，学生对传统音乐文化的了解和兴趣不足。传统音乐文化承载着中

华民族的智慧和情感，将其融入小学音乐教学，不仅能够丰富教学内容，还能让学生在欣赏和学习传统音乐的过程

中，感受民族文化的魅力，增强民族自信心和凝聚力。因此，探索传统音乐文化融入小学音乐教学的有效路径具有重

要的现实意义。

一、优化教学内容，精选传统音乐素材

教学内容是教学的核心，优化教学内容、精选传统音乐素材是将传统音乐文化融入小学音乐教学的基础。传统音

乐文化源远流长，涵盖了民歌、戏曲、器乐等多种形式，具有丰富的教育价值和文化内涵。教师应根据学生的年龄特

点和认知水平，挑选具有代表性、趣味性和教育意义的传统音乐素材，使教学内容更加贴近学生的生活实际，激发学

生的学习兴趣。通过引入传统音乐素材，让学生接触和了解不同风格的传统音乐，拓宽音乐视野，培养对传统音乐文

化的热爱和传承意识。

例如，在教学《那达慕之歌》这首歌时，教师可以首先向学生介绍那达慕大会的背景知识，包括其起源、发展以

及在蒙古族文化中的重要地位。通过生动的讲述，学生能够初步了解蒙古族的文化传统，为后续的音乐学习奠定文化

基础。接着，教师可以播放《那达慕之歌》，引导学生仔细聆听，感受歌曲中欢快的节奏和独特的民族风格。在播放

过程中，教师可以适时提问，鼓励学生分享自己的感受，从而加深对歌曲的理解和记忆。此外，教师还可以结合歌曲

内容，设计一些互动环节，如让学生模仿歌曲中的节奏进行拍手或跺脚，或者分组进行简单的舞蹈创编，以此激发学

生的学习兴趣和参与度。通过这些活动，学生不仅能够接触到不同风格的传统音乐，拓宽音乐视野，还能在亲身体验

中感受到传统音乐文化的魅力，从而培养对传统音乐文化的热爱和传承意识。

二、创新教学方法，激发学习兴趣

传统的教学方法往往以教师讲授为主，学生处于被动接受知识的状态，容易感到枯燥乏味。创新教学方法能够激

发学生的学习兴趣，提高学习积极性。教师可以采用情境教学法、游戏教学法、多媒体教学法等多种教学方法，将传

统音乐文化与生动有趣的教学形式相结合。情境教学法可以创设与传统音乐相关的情境，让学生身临其境地感受音乐

的魅力；游戏教学法可以通过音乐游戏，让学生在轻松愉快的氛围中学习传统音乐知识；多媒体教学法可以利用图

片、视频、音频等多种媒体资源，丰富教学内容，增强教学的直观性和趣味性。

例如，在教学《唱山歌》这首歌时，教师可先运用情境教学法，布置壮族山歌对唱的场景，让学生身着民族服

饰，身临其境地感受山歌的韵味。接着，通过游戏教学法，组织“山歌接龙”游戏，让学生在游戏中学习山歌的旋律与

歌词，体验传统音乐的乐趣。此外，多媒体教学法也必不可少，教师可播放山歌演唱的视频，展示壮族的风土人情，

同时利用音频资源，让学生反复聆听、模仿，加深对山歌的理解和记忆。这样的教学方法，既激发了学生的学习兴

趣，又提高了他们的学习积极性，使传统音乐文化在轻松愉快的氛围中得以传承。

三、开展实践活动，增强学习体验

实践活动是音乐学习中不可或缺的一环，它能让学生亲身感受传统音乐的独特魅力，从而增强学习体验。教师可

以策划丰富多彩的实践活动，如组织传统音乐演唱会，让学生在舞台上展现所学，感受传统音乐的韵味与力量；开展

音乐创作活动，鼓励学生结合传统音乐元素进行创作，激发创新思维；安排采风活动，带领学生深入民间，聆听原汁
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原味的传统音乐，了解其背后的文化故事。这些实践活动不仅能提升学生的音乐技能和表现能力，还能在团队合作中

培养他们的协作精神和集体荣誉感。更重要的是，通过实践，学生能将课堂上学到的传统音乐知识运用到实际中，加

深对传统音乐文化的理解和记忆，让传统音乐文化在体验中得以传承和发扬。

例如，教师可以组织一场“传统音乐文化节”的实践活动。让学生分组选择一种传统音乐形式，如民歌、戏曲、器

乐等，进行准备和表演。在准备过程中，学生需要深入了解所选传统音乐的历史背景、文化内涵、演唱或演奏技巧

等。例如，选择民歌的小组可以收集不同地区的民歌，进行整理和改编；选择戏曲的小组可以学习戏曲的唱腔、动作

和表演技巧；选择器乐的小组可以练习传统乐器的演奏。在活动当天，各小组进行展示和交流，分享自己的学习心得

和体会。通过这种实践活动，学生不仅能够提高自己的音乐素养，还能增强对传统音乐文化的认同感和自豪感。

综上所述，传统音乐文化融入小学音乐教学是一项系统而长期的工程，需要教师在教学内容、教学方法、实践活

动和评价体系等方面不断探索和创新。通过优化教学内容、精选传统音乐素材，创新教学方法、激发学习兴趣，开展

实践活动、增强学习体验等路径，能够有效地将传统音乐文化融入小学音乐教学中，让学生在欣赏和学习传统音乐的

过程中，感受民族文化的魅力，增强民族自豪感和文化自信心。同时，也有助于传承和弘扬我国优秀的传统音乐文

化，推动小学音乐教育的改革和发展。在未来的教学中，我们应继续努力，不断探索更加有效的融入路径，让传统音

乐文化在小学音乐教学中绽放更加绚烂的光彩。
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