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中国民族民间音乐文化历史悠久、内涵丰富，具有鲜明的民间艺术属性、民俗文化属性。中国的民族民间器乐曲中蕴含着丰

富的文化内涵，尤以湖南土家族民间音乐《锦鸡出山》为代表。该曲是根据“打溜子”改编的乐曲。《锦鸡出山》的音乐情绪
乐观开朗。乐曲以锦鸡为描写对象，通过民间特色打击乐器丰富的音色和多变的演奏技法，生动地刻画了锦鸡的各种生活动

态，乐曲表现了土家族人民热爱生活的乐观情趣。我们在高中音乐鉴赏教学中该如何引领学生理解乐曲《锦鸡出山》中蕴含

的丰富的文化，如何促进学生对中国音乐文化的深度理解更是我们音乐教师的重要任务之一。笔者认为我们的培养策略可以

从以下几个方面来入手。
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